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Une aire collective de jeux est un lieu, de plein air ou clos, à frØquentation gratuite, 
spØcialement amØnagØ à cet effet, oø se rencontrent ses utilisateurs (les enfants) à des fins de 
jeux. Une aire de jeux, suivant les cas, peut comporter des Øquipements de jeux (toboggans, 
jeux à ressort, structures combinØes�), des sols amortissants (dalles souples, sable, gravier�) 
et du mobilier urbain (bancs�). 
 
 
La principale fonction d�un sol environnant les aires de jeux sera d�assurer la sØcuritØ des 
utilisateurs mais Øgalement de veiller à leur confort  en amortissant les impacts. Le sol idØal 
devra Øgalement mettre en avant une faible rØtention de l�humiditØ, une rØsistance au 
glissement à l�Øtat humide ou sec et une facilitØ d�entretien. 
 
 
Il est important de diffØrencier les zones de jeux, avec des dangers de chutes et les zones de 
dØtente, afin de choisir au mieux le revŒtement adØquat et d�en dØfinir l�Øpaisseur particuliŁre sur 
la zone à sØcuriser. 
 
 
De plus, pour que les enfants s�y sentent bien, le choix du matØriau devra se faire en adØquation 
avec l�environnement dØjà prØsent dans l�aire de jeux (luminositØ, couleurs).  
 
 
Il existe deux classes de matØriaux : naturel ou synthØtique. 
 
 
En matiŁre naturelle, il existe le sable, le gravillon roulØ, les copeaux de bois. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aire de jeux - NOIRTERRE  
Sol naturel 
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En matiŁre synthØtique, il existe le gazon synthØtique, les dalles et sols coulØs amortissants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Une fois le revŒtement choisi pour la surface de rØception, il faut en dØfinir l�Øpaisseur en fonction de la 
hauteur de chute du jeu. 
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Aire de jeux �  BOUILLE-LORETZ 
Sol synthØtique 
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L�accŁs est limitØ aux piØtons. � PrØsence d�un rebord nØcessaire au maintien du matØriau. 

�

����������	
����
�
����
�

Pour la mise en �uvre de matØriau naturel, il faut : 
� prØvoir un drainage sous le sol pour l�Øvacuation des eaux pluviales 
� dØcaisser et stabiliser le terrain naturel puis recouvrir d�un gØotextile 
� mettre en place une bordure rigide aux angles arrondis afin de dØlimiter l�espace de 

jeux et d�Øviter la dispersion du matØriau aux alentours (FACULTATIF) 
  

Il est prØfØrable de disposer l�espace de jeux à un endroit suffisamment ensoleillØ. 
 
 
Le sable (type sable de riviŁre) est depuis longtemps utilisØ comme 
revŒtement des aires de jeux : facile à installer, peu coßteux et 
excellent amortissant.  
Pour Øviter le durcissement liØ à son utilisation, le sable pourra Œtre 
de granulomØtries diffØrentes : 0,2 mm à 2 mm. Son Øpaisseur ne 
devra pas Œtre infØrieure à 30 cm (pour une chute maximale de 3 m 
de hauteur). 
 
 

 
Le gravillon roulØ Øtant naturellement drainant, sa mise en 
�uvre sera simplifiØe.  
Le gravillon roulØ alluvionnaire aura une granulomØtrie comprise 
entre 2 à 8 mm. L�Øpaisseur minimum sera de 30 cm (pour une 
chute maximale de 3 m de hauteur).  
A noter qu�il faudra accorder une surveillance particuliŁre car les 
gravillons peuvent servir de projectiles ou Œtre avalØs.  
 
 

Les copeaux de bois sont des matØriaux 
Øcologiques qui offrent un visuel naturel mais qui ont 
une dØgradation rapide due à des soucis de 
ravinement.  
La granulomØtrie pourra Œtre comprise entre 5 et 30 mm 
pour une Øpaisseur de 30 cm à 40 cm sur les zones de 
chutes.  
Ces paillis naturels proviennent le plus couramment du 
cŁdre, du pin ou du sapin. Afin de colorer l�espace, il 
existe diffØrentes teintes naturelles. 
�
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Sable : Entre 3 � HT le m† et 6 � HT le m†        Grav illon : Environ 5 � HT le m†                
Copeaux de bois : Entre 5 � HT le m† et 15 � HT le m†    

 
PRIX DONNÉ À TITRE INDICATIF - Variable en fonction de l a provenance du produit, de la structure existante, de la 

surface à traiter, de la pØriode de consultation et de rØalisation des travaux. 
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Le sable est un matØriau simple qui correspond trŁs bien aux espaces de jeux situØs dans les espaces 
de promenades ou aux abords des parcs (en dehors des grandes agglomØrations). Sa couleur dØpend 
essentiellement de sa provenance et la teinte locale sera probablement la plus adaptØe au site. 
A noter que si le sable constitue en lui-mŒme un ØlØment de jeux et crØe une ambiance de plage (avec 
les Øternels pâtØs et châteaux), il est parfois ide ntifiØ comme Øtant peu hygiØnique (à cause des 
dØjections canines essentiellement). �
�

Le gravillon roulØ donne moins l�aspect « plage » que le sable mais s�accorde à de multiples 
contextes. La couleur souvent utilisØe est le beige (gravier alluvionnaire). A noter qu�il est assez bruyant 
lorsque l�on marche dedans et il est recommandØ de mettre une bordure pour Øviter que les graviers se 
rØpandent et causent des risques de chute sur les allØes.�
�

Les copeaux de bois ont l�avantage de donner un aspect naturel et doux à l�espace. Si les coloris 
bruts du bois se fondent bien dans les espaces naturels, les couleurs artificielles sont trŁs « criardes » ; 
elles conviennent donc dans les espaces vØritablement dØdiØs aux enfants. Cependant, ces teintes 
s�adoucissent avec le temps. Autre avantage : son caractŁre faiblement rØflØchissant contrairement aux 
sables et graviers.�

�
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� �
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Il faudra veiller à renouveler au moins une fois par an le revŒtement en matiŁre naturelle. 
�

�

� ��
��
�	��	���	
Afin d�optimiser la durØe de vie du matØriau naturel et afin de lui assurer une meilleure tenue dans le 
temps, il faudra le protØger des fortes intempØries (avec une bâche par exemple). 
��

�

� �����������	
AØration rØguliŁre pour Øviter le compactage et garder les qualitØs amortissantes. 
MŒme s�ils s�auto-nettoient avec la pluie, ces matØriaux devront Œtre entretenus afin d�Øviter la prØsence 
de dØjections animales, de feuilles en dØcomposition et de dØtritus divers.  
Il conviendra alors de ratisser et de retourner le matØriau pour l�aØrer et le nettoyer. 
	

	

	 ����	������������	
Le remplacement du matØriau est facile à mettre en �uvre . Il suffira d�enlever le matØriau existant et de 
le changer pour le mŒme type ou bien pour un autre revŒtement. 
�

���� ������
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Le recyclage du revŒtement en matiŁre naturelle peut Œtre envisagØ pour de multiples travaux, par 
exemple : 

� Le sable et les gravillons pourront Œtre utilisØs comme liant de bØton. 
� Les copeaux de bois pourront, s�ils sont peu abimØs, servir de paillage dans un massif vØgØtal.�

�

�
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Certains copeaux teintØs naturellement laissent des traces de couleur sur les mains et les vŒtements des 
enfants dans les premiers temps suivant leur installation.  
�
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L�accŁs est limitØ aux piØtons et facilitØ aux personnes à mobilitØ rØduite (aucun rebord). 
�

����������	
����
�
����
�

Les sols synthØtiques sont antidØrapants, rØsistent aux intempØries et sŁchent trŁs 
rapidement � espace accessible tout au long de l�annØe. 
 
La mise en �uvre de ces sols synthØtiques nØcessite  que le support soit dur, sec, stable et 
homogŁne (type enrobØ, sol bØton, terre compactØe) et que la gestion des eaux pluviales soit 
prise en compte (installation du revŒtement avec une pente en toit�) 
 
Le gazon synthØtique est composØ d�une fibre en 
polypropylŁne ou en polyØthylŁne apportant des sensations 
identiques au gazon naturel. Il existe en diffØrents coloris 
et Øpaisseurs et se prØsente sous forme de rouleau.  
La mise en �uvre se fait sur une Øpaisseur variable  de 
sable et de grave 0/10 (granulomØtrie comprise entre 0 et 10 
mm). Une fois le sable et le gravier compactØs, le gazon est 
dØroulØ et les lØs sont collØs. Le tout est rempli de sable 
et/ou caoutchouc puis brossØ.  
Attention, les qualitØs amortissantes du revŒtement sont 
apportØes par l�ajout, entre le sable et le gazon d�une couche 
de matØriau amortissant. 
 
Les dalles amortissantes sont en granulats de 
caoutchouc. Elles sont de dimensions, de couleurs 
variables et interchangeables. Les plus courantes 
mesurent 50x50cm. L�Øpaisseur peut varier de 20mm à 
80mm pour une hauteur de chute maximale de 1m à 3,2 0m. 
La pose des dalles est relativement aisØe. Les dØcoupes 
se font à la scie sauteuse et les dalles sont collØes sur le 
support avec une colle adaptØe. 
   
 
Les sols amortissants coulØs sur place sont 
Øgalement en granulats de caoutchouc. La sous-couche 
est en caoutchouc noir alors que la couche de surface est 
colorØe. Cette derniŁre est coulØe sans joint. Elle est 
poreuse pour permettre l�Øvacuation des eaux pluviales. 
L�Øpaisseur du revŒtement varie entre 20mm et 100mm pour 
une hauteur de chute respective de 1m à 3m. Pour un  mŒme 
sol amortissant, il est possible d�obtenir diffØrentes 
Øpaisseurs. 
�
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Gazon synthØtique : Entre 60 et 120 � HT le m† 
Dalles et sols amortissants : Environ 75 � HT le m†. 

�
PRIX DONNÉ À TITRE INDICATIF - Variable en fonction de la provenance du produit, de la structure existante, de la 

surface à traiter, de la pØriode de consultation et de rØalisation des travaux. 
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Le gazon synthØtique, se diffØrencie peu du naturel au premier coup d�� il  lorsqu�il est de trŁs bonne 
qualitØ. Cependant les produits les plus courants sont d�une teinte assez artificielle, qui tranche 
nettement avec les espaces engazonnØs naturellement situØs à proximitØ, particuliŁrement en ØtØ. �
�

�

Les dalles amortissantes posØes sont une 
solution efficace et colorØe. On peut d�ailleurs 
jouer avec des coloris en damiers. Cependant, la 
forme de l�aire de jeux est contrainte par la forme 
orthogonale des dalles. A noter que le sol devra 
Øgalement Œtre parfaitement plan pour que les 
dalles s�ajustent bien. Le vieillissement est 
particuliŁrement inesthØtique avec les 
dØformations des bords des dalles. �
�

�

Les dalles amortissantes coulØes s�adaptent 
plus facilement au terrain et permettent Øgalement 
de crØer de petits reliefs et des jeux de bosses. La 
surface reste homogŁne avec le temps.�
 
�

�
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Les joints entre les dalles peuvent laisser la vØgØtation pousser. 
Au cours du temps, les couleurs des revŒtements synthØtiques se ternissent. 
�

�

� ��
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Les sols en matØriaux synthØtiques offrent une meilleure tenue dans le temps que les sols en 
matØriaux naturels. Leur durØe de vie est estimØe à 5 à 10 ans en fonction de la qualitØ du matØriau 
choisi, jusqu�à 15 ans pour le gazon synthØtique. 

��

���� �������


�

Dôme de caoutchouc � MONCOUTANT 
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L�entretien est simplifiØ : un balai ou souffleur de vØgØtaux pour le dØpoussiØrage rØgulier et un 
nettoyeur haute pression pour un nettoyage plus efficace. 
Les vØgØtaux se dØveloppant entre les dalles doivent Œtre retirØs manuellement. Aucun dØsherbage 
chimique ne doit Œtre utilisØ. 
Pour le gazon synthØtique, il peut Œtre rajoutØ du sable sur la surface au fil du temps. 
	

	 ��������������	
	

Les dalles et sols coulØs sur place pourront Œtre rØnovØs avec de la peinture spØciale. 
�

�

�������	�	�����
�

Sans objet. 
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CONCEPTION DU GUIDE 

   

Avec la participation des Directeurs et responsables du Service Territorial d�Architecture et 

du Patrimoine, des services techniques du Pôle Territoria l de Gâtine de la DDT 79, de 

l�Agence Technique Territoriale du DØpartement des Deux-SŁvres, de la Ville de Parthenay, 

des CommunautØs de Communes Gâtine-Autize et Terre de SŁvre. 

32, boulevard du GuØdeau 
79300 BRESSUIRE 

 
TØl : 05 49 81 57 52 

Mail : areaurbanisme@orange.fr 
Site Internet : www.area-urbanisme-79.fr 

8, impasse des FrŒnes 
79000 BESSINES 

 
TØl : 05 49 25 83 48 

Mail : geniplant@wanadoo.fr 
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SYNDICAT MIXTE D’ACTION POUR L’EXPANSION DE LA GATINE 

46, boulevard Edgard Quinet 

BP 505 

79208 PARTHENAY Cedex 

Tél : 05 49 64 25 49 – Fax : 05 49 94 21 22 

Mail : pays-de-gatine@gatine.org 

Site Internet : www.gatine.org 

 

AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE 

Le Conseil Régional  
           de Poitou-Charentes 

 

   

 
  Le Conseil Général 

 des Deux-Sèvres 

 
 

L’Union Européenne 
 

   


